
Dias Atividades Locais
9h00 - Recepção 

Gincana  de superação 
Café da manhã

Corrida das bandeiras 
Almoço - Aproximadamente 13h00 Salão Nobre

D.P.A
Base 4 
Lanche

Estafeta 

9h00 - Recepção 
Jogo de integração 

Café da manhã
Bob esponja 

Torneio aquatico 
Almoço - Aproximadamente 13h00 Salão Nobre

Atividades aquáticas
Piscina externa / Trazer roupa de banho, 

toalha, protetor e troca de roupa
Lanche

Defenders

9h00 - Recepção 
Queimada cone 
Café da manhã

Brinquedos Infláveis
Quadra Society / Trazer roupa de banho,

toalha, protetor e troca de roupa
Almoço - Aproximadamente 13h00 Salão Nobre

Poicia e ladrão 
Quadribol 

Lanche
Jogo do silencio 

9h00 - Recepção 
Rouba Amigo 2.0
Café da manhã

Penbolin humano 
Batalha naval 

Almoço - Aproximadamente 13h00 Salão Nobre

Lanche
Caça ao elo perdido 

Teatro Ambiental

Encerramento - 22h00 - Boite Muleka
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G4 - TERCEIRA SEMANA
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Encerramento - 17h00

17h00  (Teatro)
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Encerramento - 17h00

Quadra 2

Atividades aquáticas
Piscina externa / Trazer roupa de banho, 

toalha, protetor e troca de roupa
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Encerramento - 17h00

**Os locais, horários e atividades estão sujeitos a alteração.

Quadras 1 e 2

Dependências do Clube / Quadra 2

Quadra 2

Quadra Society / Trazer roupa de banho,

toalha, protetor e troca de roupa

Quadra 2

Quadra 2

Dependências do Clube / Quadra 2

Quadra 2 / Dependências do Clube

*IMPORTANTE: Trazer troca de roupa, protetor solar e toalha em TODOS OS DIAS, 

mesmo que não esteja marcado no campo de observações.


